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Le bonnet  

 

Un bonnet simple et actuel pour un 
basique de la garde-robe hivernale. 
Tricoté en LANGYARNS CASHMERE 
DREAMS.   
 

 
 

Tailles 1 
(enfant)  

2 
(femme) 

3 
(homme)  

Tour de tête 48/53 53/58 57/61 

 
MATÉRIEL :   
 

- Aiguilles circulaires N°3.25 avec un petit câble (en fin de bonnet vous pouvez finir avec la technique 
du « magic loops » ou avec une paire d’aiguilles à chaussettes) 

- 9 anneaux marqueurs.  
- Une aiguille à laine pour rentrer les fils.  

- Un compte-rang  
 

 FILS :  

1 écheveau de LANGYARNS CASHMERE DREAMS tricoté en double fil  

 
ÉCHANTILLON :  

     Echantillon en jersey endroit tricoté en double fils  :  10 cm/10 cm en aiguille 3.25 (lavé et bloqué)                                              

                                                          23  mailles 

Si votre échantillon est plus petit, utilisez une aiguille de taille supérieure et réalisez un nouvel échantillon.  

Si votre échantillon est plus grand, utilisez une aiguille de taille inférieure et réalisez un nouvel échantillon.  
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ABRÉVIATIONS : 

ME = maille endroit  End. jusq M = endroit jusqu’au marqueur  
GM = glissez marqueur Tric = tricotez 
PM = placez marqueur GGT = glissez glissez tricotez 
 2M ens. = 2 mailles ensemble 
 

LES POINTS EMPLOYÉS : 

Le jersey circulaire : toutes les mailles sont tricotées à l’endroit  

RÉALISATION : 
Montage et départ du bonnet : 

Afin de tricoter en double fil votre bonnet, sortez les deux extrémités du fil de votre écheveau et 
montez  92. 100. 108 mailles en montage continental = « long tail cast-on » (prévoyez un bon mètre de fil 
avant votre nœud coulant de départ).  

Fermez votre ouvrage en formant un rond avec votre rang de départ afin de tricoter le bonnet en 
circulaire. Placez un marqueur à la jointure du rang.  

Attention : veillez à ne pas vriller votre ouvrage lors des premiers tours de tricot.  

Tricotez en jersey endroit circulaire pendant 18. 22. 23 cm.  

 

Dernier rang avant les diminutions :  

Tric. 11. 12. 13  ME / *PM / 1 ME / PM / 22. 24. 26 ME *  répétez de * à * encore 2 fois / PM / 1 ME / 
PM / 11. 12. 13  ME / Glissez le marqueur de tour)  

 

Rangs de diminutions :  

Alternez ces deux rangs  jusqu’à n’avoir plus que 12 mailles sur votre aiguille 

Tour A : *End. jusq. 2 mailles avant M / GGT / GM / 1 ME / GM  / 2 M ens.*   répétez de * à *  encore 3 
fois / End. jusq M.  / Glissez le marqueur de tour 

Tour B : *End. jusq. M /  GM / 1 ME / GM *   répétez de * à *  encore 3 fois / End. jusq M.  / Glissez le 
marqueur de tour 

 

Fermeture du bonnet : 

Lorsqu’il vous reste 12 mailles sur votre tricot, retirez tous les marqueurs, coupez votre fil en laissant 
environ 50 cm., glissez ce fil dans le chas d’une aiguille à laine et passez-le dans vos mailles. Faites tomber 
vos mailles du câble et serrez bien votre fil afin de fermer le trou au maximum. Bloquez ce fil au moyen 
d’un nœud à l’intérieur du bonnet et rentrez vos fils.  
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Lavez votre ouvrage à la main dans une eau à température ambiante avec une lessive adaptée et laissez 
sécher votre bonnet à plat en veillant, au moyen du blocage, à ce que le roulotté de départ se forme sur 
environ 1cm. 

 

 

 


